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Das gemeinsame Mahl am Sonntag – 

mehr als nur Essen 
 

 

Ich nehme mir vor, geduldiger und freundlicher zu sein. Aber selten wird 
etwas daraus. Sparsamer wirtschaften, nicht lügen und so weiter.  
Und stelle fest, dass sich kaum etwas ändert. Ich könnte dankbarer sein,  
trotzdem wächst Unzufriedenheit. Ich weiß, ich müsste mehr für die  
Gesundheit tun, doch kaum etwas ändere ich. Meist sind die Schritte, mit 
denen ich etwas ändere, zu klein. Am Ende stehe ich ratlos da. Was sich 
ändert, ist kaum der Rede wert. Die tägliche Gewohnheit hat große Macht 
über mich. Wohin ich auch gehe, ich nehme mich immer mit. Wie auch 
immer, jeder hat Möglichkeiten: der Verschlossene könnte sich öffnen; 
der Unzufriedene dankbar die Lebens-Geschenke annehmen; der  
Verdrießliche mehr Lebensfreude zeigen; der Gleichgültige seinen Blick 
für andere weiten; der Vieldeutige, müsste den Mut finden, eindeutig  
zu sein; der sich an etwas festklammert, müsste loslassen lernen; der 
ständig über die böse Welt klagt, müsste Verständnis für die Lebensart 
anderer lernen; der Mächtige müsste  Frieden stiften lernen; der Mensch 
mit dem großen Können und großen Wissen könnte sich wandeln in den 
Liebenden, der Charakterfeste in den Hingebenden; der gewöhnt ist, alles 
selbst zu tun, müsste lernen, zu vertrauen.  Dies schafft man nicht durch  
Anstrengung, nicht durch Vorsätze. Warum nicht von „den Besten“ lernen? 
Jesus gehört ganz sicher zu den „Besten“. Er hat die Menschen dadurch 
verändert, dass er mit ihnen Gemeinschaft pflegt, sich mit ihnen zu Tisch 
sitzt. Der Sonntaggottesdienst die beste Gelegenheit, Gemeinschaft zu 
pflegen, Gastfreundschaft anzubieten und Jesus nachzuahmen.  
aus: der Gott und die kleinen Dinge 

 



Wir feiern Gottesdienst 
 

Sonntag, 01.03. 2. FASTENSONNTAG   -   Caritas-Kollekte 

L1: Gen 12,1–4                          L2: 2 Tim 1,8b–10                                        Ev: Mt 17,1–9  

 Mariaposching 08:30 hl.Messe Lothar u. Sophie Ring f. bds. ✝ Eltern u.  

   Verwandtschaft/ Fam. Manfred Köglmeier f. ✝ Gerhard 

Waninger/ Fam. Vogl f. ✝ Ehemann, Vater u. Opa Günther 

Vogl z. Sttg./ Georg Gilch sen. f. ✝ Gerhard Waninger/ 

Familie Martin Deis f. ✝ Mutter u. Schwiegervater/ 

Fam. Karl Bauer f. ✝ Vater Albert Bauer  
 Oberwinkling 09:45 Pfarrgottesdienst: hl.Messe Mathilde Zwickl-Lipp u. 

Gerda Neckermann f. ✝ Vater Gottfried z. Sttg. u. Mutter 

Mathilde Zwickl z. Gebtg./ Seniorenrunde f. ✝ Rita Loibl/ 

   Centa Zillinger f. ✝ Schwester Mathilde Köglmeier z. Sttg./ 

Fam. Willi Urban f. ✝ Eltern Franz u. Maria Urban z. Gebtg. 
 Waltendorf 13:30 Kreuzweg in der Kirche Waltendorf 

Dienstag, 03.03. Sel. Liberat Weiß und Gefährten 

 Breitenhausen 18:00 hl.Messe Silvia Rauschendorfer f. ✝ Pfr. Georg Prösl 
   z. Sttg. u. Gebtg.  

Mittwoch, 04.03. Hl. Kasimir 

 Welchenberg 18:30 Rosenkranz für geistliche Berufe  

  19:00 hl.Messe Schwägerin Gisela Hartl f. ✝ Liesl Müller  
 Oberwinkling 20:00  Erstkommunionelternabend im Pfarrheim Oberwinkling 

Donnerstag, 05.03.  

 Mariaposching 08:45 hl. Messe 3. Pfarrkirchenstiftmesse  
 Oberwinkling 19:00 hl.Messe f. Sophie u. Johann Freundorfer u. deren Eltern 

und Angehörige/ Cordula Wanninger f. ✝ Mutter 
   Franziska Weber z. Gebtg.  

Freitag, 06.03. Hl. Fridolin von Säckingen 

  08:30 Haus- und Krankenkommunion 
 Mariaposching 19:00 Kreuzweg in der Kirche Mariaposching 

Samstag, 07.03. Hl. Perpetua und hl. Felizitas 

 Mariaposching 13:30 Tauffeier für Frieda Berta Förner 

  16:00 Vorabend: hl.Messe Renate Bauer f. Bruder, Vater u. 

Schwiegervater/ Fam. Josef Bauer f. ✝ Vater Albert Bauer/ 

Elisabeth Dittmannsberger f. ✝ Sohn Josef z. Sttg./ Lina 

Staudinger m. Fam. f. ✝ Mutter Johanna Schwimmbeck/ 

Irmi Stöberl f. ✝ Ehemann Helmuth Stöberl z. Sttg./ 

Renate Wagner m. Fam. f. ✝ Eltern Maria u. Rudolf Tischler/ 



Renate Wagner m. Fam. f. ✝ Schwiegereltern Franz u. 
Martha Wagner u. Schwager Günther Vogl  

 Oberwinkling 17:30 Vorabend: hl.Messe Fam. Gerhard Stadler f. ✝ Mutter 

Maria z. 90. Gebtg./ Rudolf u. Ingrid Gilch f. ✝ Josef Fuchs  

Sonntag, 08.03. 3. FASTENSONNTAG  

L1: Ex 17,3–7  L2: Röm 5,1–2.5–8  Ev: Joh 4,5–42 (oder 4,5-15.19b-26.39a40-42)  

 Waltendorf 08:30 hl.Messe Siegfried Steinbeißer f. ✝ Cousin Anton 

   Steinbeißer/ Centa Zillinger m. Kindern f. ✝ Schwester u. 
Tante Katharina Heigl z. Sttg./ Zita Schild f. Mutter z. Sttg. 

u. ✝ Mathilde Niedermayer  
 

 Oberwinkling 09:45 Pfarrgottesdienst: hl.Messe (O) Horst u. Gertrud  

   Kowalski f. ✝ Pfarrer Georg Prösl z. Gebtg./ 

Claudia Häubl f. ✝ Hans Staudinger z. Gebtg./ 

Claudia Häubl f. ✝ Fanny Staudinger z. Namenstag  
 Oberwinkling 13:30 Kreuzweg in der Kirche Oberwinkling 

Dienstag, 10.03.  

 Breitenhausen 18:00 hl.Messe Gerhard Hambauer f. ✝ Eltern  

Mittwoch, 11.03.  

 Oberwinkling 14:00 Seniorennachmittag mit Kommunionkinder - Kreuzweg 
 

 Welchenberg 19:00 hl.Messe Fam. J. Müller, Pfelling f. ✝ Frieda Malterer  

Donnerstag, 12.03.  

 Mariaposching 08:45 hl. Messe Centa Zillinger f. ✝ Ehemann, Vater u. Opa 
Hans Zillinger z. Sttg.  

  

 Oberwinkling 19:00 hl.Messe Elfriede Schadenfroh f. ✝ Ehemann Josef u. Toch-

ter Christiane Feldmeier/ Lieserl Wagner f. ✝ Norbert Kizak  

Freitag, 13.03.  

 Oberwinkling 17:30 Kreuzweg in der Kirche Oberwinkling 
 

 Mariaposching 19:00 Taizé Gebet 

Samstag, 14.03. Hl. Mathilde 

 Waltendorf 16:00 Vorabend: hl.Messe Fam. Heribert Schwarzmüller  

   f. ✝ Eltern u. Schwester/ 

   Fam. Angela Grill f. Bruder ✝ Karl Nadler anschließend 

  16:45 Beichtgelegenheit 
 

 Oberwinkling 17:30 Vorabend: hl.Messe Maria Sagstetter f. ✝ Großtanten 

Maria u. Katharina Stadler/ Elisabeth Kusche f. ✝ Eltern 

Rosa u. Karl Lankes und Roserl u. ✝ Geschwister 
 

 



Sonntag, 15.03. 4. FASTENSONNTAG (Laetare)  

L 1: 1 Sam 16,1b.6-7.10-13b  L 2: Eph 5,8-14  Ev: Joh 9,1-41 (oder 9,1.6-9.13-17.34-38) 

Mariaposching  08:30 hl.Messe Elisabeth Dittmannsberger f. ✝ Ehemann Siegfried 

z. Sttg./ Fam. Kurt Beller f. ✝ Gerhard Waninger/ 

Fam. Kurt Beller f. ✝ Jakob Kiefl/ Kurt Beller f. ✝ Eltern/ 

Anna Retzer m. Fam. f. ✝ Vater Eugen Sporrer, Schwester 
Eugenie, Bruder Josef u. Schwager Elmar u. Fam. /Heribert 

Retzer f. ✝ Jakob Kiefl/ Fam. Helmut Killinger m. Kindern 

   f. ✝ Tochter u. Schwester Christina z. Gebtg. 
 

 Oberwinkling 09:45 Pfarrgottesdienst: hl.Messe (O) Ingrid Gilch m. Fam. f. ✝ 

Vater Josef Knorr z. Sttg./ 

Fam. Josef Heinrich f. ✝ Heribert Heinrich z. Gebtg. 
         Gottesdienst wird gestaltet durch Lina Reitberger und Rudi Holzner 
 

 Oberwinkling 09:45 Kleinkindergottesdienst  
 

 Mariaposching 13:30 Kreuzweg in der Kirche Mariaposching 

Dienstag, 17.03. Hl. Gertrud, Hl. Patrick 

 Breitenhausen 18:00 hl.Messe (O) Fam. Knon f. ✝ Eltern u. Geschwister  

Mittwoch, 18.03. Hl. Cyrill von Jerusalem 

 Welchenberg 19:00 hl.Messe (O) Fam. Stadler m. Kindern f. Ehemann u. Vater 
Josef Stadler z. Sttg. 

Donnerstag, 19.03. HL. JOSEF, BRÄUTIGAM DER GOTTESMUTTER MARIA 

 Mariaposching 08:45 hl. Messe Hildegard Sagstetter f. ✝ Josef z. Namenstag/ 
Rosa Wagner f. Ehemann z. Namenstag 

 Oberwinkling 18:30 Bußgottesdienst anschließend 
  19:00 Beichtgelegenheit  

Freitag, 20.03.  

 Mariaposching 18:00 Bußgottesdienst anschließend 

  18:30 Beichtgelegenheit 

Samstag, 21.03.  

 Mariaposching 16:00 Vorabend: hl.Messe Joseph u. Gabriela Loibl f. ✝ Ange-

hörige/ Centa Schulz f. ✝ Eltern Jakob u. Maria Billinger/ 

Fam. Grübl f. ✝ Vater u. Opa Josef Grübl 
       Verkauf von Palmbüscherl vor und nach dem Gottesdienst durch Frauenbund 
 

 Oberwinkling 17:30 Vorabend: hl.Messe Gertrud Geiger f. ✝ Schwester Maria 
 
       Verkauf von Palmbüscherl ab dem 21.03. vor und nach den Gottesdiensten 
       durch Landfrauen 



Sonntag, 22.03. 5. FASTENSONNTAG (Passionssonntag)  
Misereor-Kollekte  - Weltwarenverkauf 

L1: Ez 37,12b–14      L2: Röm 8,8–11     Ev: Joh 11,1–45 (oder 11,3–7.17.20– 27.33b–45) 

 Waltendorf 08:30 hl.Messe Zita Schild f. ✝ Ehemann z. Sttg./ 

Johann Strohmeier f. ✝ Eltern u. Günter Faltl/ 

Franz Reitmeier f. ✝ Eltern Franz u. Martha Reitmeier/ 
   Christian Pummer zu Ehren des Hl. Josef 
 

 Oberwinkling 09:45 Pfarrgottesdienst: hl.Messe /Familiengottesdienst  

   Michael Reczko f. ✝ Frau Anni Hübner/ 

Fam. Fuchs f. ✝ Christiane Feldmeier/ 

Geschwister Piller f. ✝ Mutter Frieda z. Gebtg. / 

   Gerlinde Haimerl m. Geschwister f. ✝ Eltern Josef u. Maria 
Wittenzellner z. Gebtg./ Gerlinde Haimerl m. Kindern 

   f. ✝ Ehemann u. Vater Otto Haimerl 
         anschließend Fastensuppen-Essen im Pfarrheim Oberwinkling 
 

 Oberwinkling 13:30 Kreuzweg Lebendiger Rosenkranz 
 

Dienstag, 24.03.  

 Breitenhausen 18:00 hl.Messe Geschwister Helmbrecht f. ✝ Vater z. Sttg.  
 

 Oberwinkling 19:00 Konstituierende PGR Sitzung im Pfarrheim Oberwinkling 

Mittwoch, 25.03. VERKÜNDIGUNG DES HERRN 

 Welchenberg 19:00 hl.Messe (O) Sigrid Simböck f. ✝ Taufpatin Frieda 
   Malterer (nachgeholt)  

Donnerstag, 26.03. Hl. Liudger 

 Mariaposching 08:45 hl. Messe Centa Zillinger m. Kindern f. ✝ Schwester und 
Tante Katharina Heigl z. Gebtg./ 

Hans Aichinger f. ✝ Schwester z. Sttg. 
  

 Oberwinkling 19:00 hl.Messe Franz u. Christl Kammerl f. Wolfgang u. Emmi 
Weinzierl  

Freitag, 27.03.  

 Oberwinkling 08:00 Schulgottesdienst vor Ostern (mit Abgabe der Opfer-
kästchen) 

Samstag, 28.03.  

 Waltendorf 16:00 Vorabend: hl.Messe mit Palmweihe und Prozession 

   Fam. Niedermayer f. ✝ Nachbarin Berta Gruber  
 

            Verkauf von Palmbüscherl vor und nach dem Gottesdienst durch Frauenbund 
 

 Oberwinkling 17:30 Vorabend: hl.Messe Albert u. Helga Kolbeck  

   f. ✝ Nachbar Norbert Kizak 
 



Bild: Ursula Haper/St. Benno Verlag
  In: Pfarrbriefservice.de 

Sonntag, 29.03. PALMSONNTAG  
Kollekte f. Hl. Land und Hl. Grab 

L1: Jes 50,4–7          L2: Phil 2,6–11   Ev: Mt 26,14–27,66 (oder 27,11-54)  

 Mariaposching 09:00 hl.Messe mit Palmweihe und Prozession Bettina u. Martin 

f. ✝ Mutter Eugenie Kiefl/ Lina Staudinger m. Fam. 

   f. ✝ Schwester Maria Schwimmbeck/ Gerhard u. Christa 

   Kärtner f. ✝ Eltern/ Marille Fuchs f. ✝ Vater Adolf Kammerl 
z. Sttg.  

 

 Oberwinkling 09:45 Pfarrgottesdienst: hl.Messe Palmweihe und Prozession  

   Fam. Gottfried Stadler f. ✝ Eltern u. Großeltern/ 

Johann Altschäffl f. ✝ früheren Arbeitskollegen Josef Fuchs 
  

Dienstag, 31.03.  

 Breitenhausen 18:00 hl.Messe (O) Fam. Leonhard Aigner f. ✝ Eltern Veronika 
u. Leonhard Aigner/ 

   (O) Franziska Heider m. Fam. f. Otto Heider z. Gebtg. 
 

Allgemein 

Atempause – Innehalten in der Fastenzeit  
Der Alltag fordert viel: Termine, Verantwortung, Erwartungen. Oft bleibt kaum 
Zeit, innezuhalten und wieder bei sich selbst anzukommen. Die Fastenzeit lädt ein, 
bewusst eine Unterbrechung zu wagen – eine Atempause. Unter diesem Motto 
laden wir Sie recht herzlich zu zwei spirituellen Abenden am Dienstag, 03. März 
und am Dienstag, 17. März im Pfarrheim Oberwinkling jeweils von 19.00 Uhr bis 
ca. 20.00 Uhr ein. In ruhiger Atmosphäre nehmen wir uns Zeit, den Alltag hinter 
uns zu lassen, zur Ruhe zu kommen und neue Kraft zu schöpfen. Im Mittelpunkt 
steht der Bibliolog, eine besondere Form der Bibelbetrachtung, bei der biblische 
Texte mit eigenen Erfahrungen in Verbindung treten können. Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich und jeder ist dazu herzlich eingeladen. 
 

Beichtgelegenheiten für Ostern: 
Sa. 14.03.2026:   16.45 Uhr allgemeine Osterbeichte in Waltendorf 
Do. 19.03.2026:  19.00 Uhr allgemeine Osterbeichte in Oberwinkling 
Fr.  20.03.2026:   18.30 Uhr allgemeine Osterbeichte in Mariaposching 
 

Palmbüscherlverkauf:  
An folgenden Tagen werden Palmbüscherl verkauft: 
Frauenbund Mariaposching:  21.03. vor und nach dem Gottesdienst 
Landfrauen  Oberwinkling:     ab 21.03. jeweils vor und nach den  

    Gottesdiensten solange der Vorrat reicht 
Frauenbund Waltendorf: 28.03. vor und nach dem Gottesdienst  

 
     



Weltwarenverkauf am 21. und 22. März in Waltendorf und Niederwinkling 
In Niederwinkling findet am 21. und 22. März vor und nach dem Gottesdienst und 
auch beim Fastenessen im Pfarrheim ein Weltwarenverkauf statt. In Waltendorf  
findet der Verkauf vor und nach dem Sonntagsgottesdienst am 22. März statt.  
Das Eine Welt – Team freut sich auf Ihren Einkauf!  
 

Ökumenischer Jugendkreuzweg am 27. März auf den Bogenberg 
Am Freitag, 27. März findet der diesjährige ökumenische Jugendkreuzweg statt. 
Gemeinsam gehen wir den Kreuzweg hinauf zum Bogenberg. Treffpunkt ist um 
18.00 Uhr am Stadtplatz in Bogen. Gemeinsam lassen wir den Abend bei einer 
Gipfelbrotzeit im Pfarrheim ausklingen. Bei schlechtem Wetter findet der  
Kreuzweg in der Pfarrkirche am Bogenberg statt.  
 

Ehejubiläum: 
Unser Bischof Dr. Rudolf Voderholzer lädt alle Ehepaare die heuer ihr 25., 40. oder 
50-jähriges Ehejubiläum feiern oder mehr als 50 Jahre verheiratet sind am  
Sonntag, den 21. Juni oder Sonntag, den 28. Juni 2026 zur heiligen Messe in den 
Regensburger Dom ein. Nähere Informationen zum Ablauf und  
Anmeldeformulare erhalten Sie im Pfarrbüro. 
 

2-wöchige Pilgerreise nach Indien im Januar 2027 (11.01. – 25.01.2027): 
Für alle Interessierten findet am Dienstag, 21. April 2026 um 19.00 Uhr im  
Pfarrheim Oberwinkling ein Infoabend statt. Wir freuen uns über zahlreiche  
Teilnahme! 
 

Oberwinkling mit Breitenhausen und Welchenberg 
 

Seniorennachmittag: 
Der nächste Seniorennachmittag findet am Mittwoch, 11. März um 14.00 Uhr 
im Pfarrheim Oberwinkling statt. Dieser wird mitgestaltet von den 
Erstkommunionkindern aus Oberwinkling. 
 

Kleinkindergottesdienst am 15. März in Niederwinkling 
Herzliche Einladung an alle Kinder bis zur 2. Klasse zum Kleinkindergottesdienst 
am Sonntag, 15. März um 09.45 Uhr im Pfarrheim Oberwinkling. Wir beginnen 
unseren Gottesdienst im Pfarrheim und ziehen dann zum Vater Unser in die  
Pfarrkirche, um gemeinsam mit den Erwachsenen den Gottesdienst zu beenden. 
Wir freuen uns auf Euer Kommen und Mitmachen! 
 

Familiengottesdienst mit Fastenessen am 22. März in Niederwinkling 
Herzliche Einladung an alle Kinder & Familien zum Familiengottesdienst am 
5. Fastensonntag, 22. März um 09.45 Uhr in der Pfarrkirche Oberwinkling.  
Nach dem Gottesdienst lädt der Pfarrgemeinderat zum gemeinsamen 
Fastenessen (Fastensuppe) ins Pfarrheim ein. Der Erlös der Spenden kommt dem 
Misereor - Hilfswerk zugute. Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 



Lebendiger Rosenkranz: 
Die Gebetsgemeinschaft Lebendiger Rosenkranz würde sich über neue Mitglieder 
freuen. Anmeldung im Pfarrbüro oder bei Rita Gilch (Tel.Nr. 09962/1352) 
 

Mariaposching 

Kirchenrechnung 2025 Mariaposching: 
Die Kirchenverwaltung hat in der Sitzung vom 19.02.2026 gem. Art 32 KiStiftO  
die Kirchenrechnung 2025 geprüft, für in Ordnung befunden und anerkannt.  
Die Jahresrechnung 2025 liegt vom 26.02. bis 12.03.2026 im Pfarrbüro  
Mariaposching aus und kann zu den üblichen Bürozeiten von den  
Pfarrgemeindemitgliedern eingesehen werden. 
 

Taizé – Gebet am 13. März in Mariaposching 
Herzliche Einladung zum nächsten Taizé - Gebet am Freitag, 13. März um 19.00 
Uhr in der Pfarrkirche Mariaposching. In einer Stunde voller Lichter, besinnlichen 
Texten und Liedern möchten wir Sie einladen zur Ruhe zu kommen. Im Anschluss 
daran lädt der Sachausschuss "Ehe und Familie" zum gemütlichen Beisammensein 
bei Tee & Plätzchen ein. Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
 

Lektorenplaneinteilung Mariaposching: 
Die nächste Lektorenplaneinteilung findet am Samstag, 07. März nach dem  
Vorabendgottesdienst im Pfarrhaus Mariaposching statt. 
 

Waltendorf 
 

Kirchenrechnung 2025 Waltendorf: Die Kirchenverwaltung hat in der Sitzung 
vom 17.02.2026 gem. Art 32 KiStiftO die Kirchenrechnung 2025 geprüft, für in 
Ordnung befunden und anerkannt. Die Jahresrechnung 2025 liegt vom 08.03. bis 
22.03.2026 im Pfarrbüro Oberwinkling aus und kann zu den üblichen Bürozeiten 
von den Pfarrgemeindemitgliedern eingesehen werden. 
 

Nächster Pfarrbrief: 
 

Redaktionsschluss für den April-Pfarrbrief: 19. März. 
Sie finden den Pfarrbrief auch auf unserer Internetseite 
www.dinby.de/pgoberwinkling und in der Niederwinkling- und Mariaposching App 
(in den jeweiligen Pfarreigruppen) 
 

 

Kath. Pfarramt Oberwinkling, St.-Wolfgang-Str. 7, 94559 Niederwinkling; 
Tel. 09962-787, E-Mail: oberwinkling@bistum-regensburg.de; 
Öffnungszeiten: Mittwoch u. Freitag von 08.00 – 12.00 Uhr 
Kath. Pfarramt Mariaposching, Stadtfeldstr. 4, 94553 Mariaposching; 
Tel: 09906-321, E-Mail: mariaposching@bistum-regensburg.de; 
Öffnungszeiten: Donnerstag von 08.00 – 12.00 Uhr 
 

http://www.dinby.de/pgoberwinkling
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